
La LETTRE de FEVRIER 2021 Les Seniors ont du talent !  Ce mois-ci,  Monique LERICQUE 
 

Le Mot du Président 

Bonjour à tous 
Je ne veux pas répéter les mêmes 
choses chaque mois. 
Je veux … 

Je veux penser au printemps qui 
arrive. 
Je veux penser à l’espoir qu’il 
suscite.  
Je veux penser à la vie qui renaît. 
Je veux penser aux jardins qui 
refleurissent. 
Je veux penser aux pensées qui 
embellissent nos jardinières. 
Je veux penser au soleil qui  
éblouit nos maisons 

Je veux penser aux vacances,  
à la mer 
Je veux penser à la liberté retrouvée 
Je veux penser aux repas entre 
amis 
Je veux penser aux balades,  
aux voyages 
Je veux penser que nous nous 
reverrons bientôt. 

Je suis sûr que cela arrivera très vite.  

Gardez-vous bien.   

Nous vous embrassons tous très fort.  

A bientôt,  
très amicalement 

Le Président, Michel DUHAMEL 

 

Monique LERICQUE est née à Saclay où elle habite 

toujours. Jean-François aussi est un Saclaysien de  

longue date; ils allaient ensemble à l’école du Val. 

Monique est peintre sur porcelaine (ici devant son 

four pouvant cuire jusqu’à 1200° les décors peints).  

Egalement, elle est metteur en scène et costumière,  

et crée de splendides bijoux à partir de rien.  

Les Seniors ont apprécié son talent lors de ses  

animations aux repas de Noël. 

Mais ce n’est pas tout, beaucoup ont participé  

aux Balades de Monique, à la belle saison.         GG 

https://test-du-09-juin.jimdofree.com/talents- 

des-seniors/ 

Deux diaporamas MONIQUE, Activités et Artisanat 

 

Liens actifs dans le PDF joint, 

pas dans le corps de mail 

Ici, au Best-Western de HEC,  

jeudi 17 décembre 2015,  

les majorettes lors de notre 

traditionnel repas de Noël. 

Tous les costumes sont  

faits maison. 

Activités prévues en 
�  Un très beau repas  
�  L’Assemblée Générale 
�  Concert  en Mars ( ??) 

On y pense, activités 
�Voyages  

 Portugal, 8j, Lisbonne, Algarve 

 SARLAT, le Périgord, 5jours  

 RUSSIE 8 jours, en septembre.  

�Sorties journée  

 Batellerie Conflans-Ste-Honorine  

 Concert à la Philharmonie + 

Mars-Avril 2021 (si…)- 
�  Nos repas du 2è Jeudi 
�  Les balades de Monique.   
�  Visite du Château de Versailles 

2021 à partir de Mai  
�Sorties   

 Atelier des Lumières  

 Manufact. de Sèvres (ateliers)  

 Le château d’Ecouen  

 Ch. d'Anet & Chapelle de Dreux 

Voir page d’accueil de notre site,  
INSCRIPTION AUX  A C T I V I T É S 

ONGLET A G E N D A  
 

Ne pas jeter les capsules  

de Nespresso, qui 

deviennent des bracelets, 

ni les anneaux de canettes 

de coca ou soda qui 

deviennent des colliers ! 

 

 
 

Porcelaines 

 

 
Balade du 23 avril 2018 : la Bièvre   

https://seniors-de-
saclay.jimdo.com 

 (News, Repas, Agenda, 

Bulletins d’inscr. aux 

Sorties et Voyages, etc.) 
 

 
 


