
 

La LETTRE 

de MARS 2020 

 Le Mot du Président 
 

Bonjour à tous 

Mars, c’est le printemps, le 
renouveau, la renaissance. 

Mais nous est arrivé d’Asie, un 
fléau que personne n’avait prévu. 
Nous voila enfermés, confinés et 
éloignés de nos amis et familles. 

Nous devons rester optimistes  
et surmonter cette épreuve,  
pour nous retrouver et partager  
à nouveau plein de moments 
agréables ensemble. 
Nous sommes un groupe et je 
vous invite à communiquer, par 
les moyens que la technique met  
à notre disposition. 
N’hésitez pas à écrire. 

Respectez les consignes 
d’isolement, car nous faisons 
partie des populations dites  
« à risque ». 

Je vous embrasse tous par la 
pensée. 
A bientôt. 
Très amicalement 
Le Président, Michel DUHAMEL 

 

 
 

�Mardi 10 mars, 26 Seniors en visite guidée 

du nouveau Tribunal de Paris, aux Batignolles. 
Nous avons pu glisser cette sortie juste après  
les grèves et les gilets jaunes, et avant le virus. 
Très originale cette belle réalisation de Renzo 
Piano, l’architecte du Centre Pompidou.   

Je me suis un peu planté 
en choisissant le guide, 
pathétique,  mais c’était 
à distance et, pour une 
sortie à 24 euros tout 
compris, Dupond-Moretti 
était hors budget.   

Accueillis par une nuée 
de caméras de TV, mais 
ce n’était pour nous, on 
jugeait l’affaire du 
costume de chez Arnys 

Trop de monde pour ce 
procès, mais nous avons 
pu assister à une autre 
audience, une première 
pour la plupart de nous. 

 

 
https://seniors-de-

saclay.jimdofree.com/ 
Adapté à la lecture 
avec un smartphone. 
Tenu à jour, vous y 
trouverez tout ce que 
vous cherchez (News, 

Agenda, Repas, 

Bulletins d’inscription 

à Sorties & Voyages, 

Historiques, etc.)   

C’était un terroriste  
d’Al-Qaïda, compromis 
dans l’attentat de 

Charlie Hebdo.     

 

Activités réalisées   
10 MAR : Tribunal de paris � PHOTOS 

12 MAR : Repas (40 pers. environ) 

 

Activités futures  
cf. CALENDRIER des INSCRIPTIONS 

Rien en Avril.  02 Mai Vendée: compromis 

Voyages : 4      Sorties diverses  5  

 
Michel a raison, nous sommes un groupe. 
Nous sortirons de notre confinement, 
ensemble, tous, pour profiter du 
printemps encore peu entamé  
 

N’oubliez pas votre cadeau :  
cette nuit vous aurez droit à une  
heure de confinement en moins ! 

Non experts, nous pouvons avancer 
des idées. Farfelues, elles peuvent 
apporter quelque chose : en prêchant 
le faux on peut obtenir le vrai…  
Ainsi, cette belle 
trouvaille, masque 

hydro-alcoolique, 
par un Senior. Reste 
juste à améliorer 
pour arriver au 
masque imprégné! 

De la même façon, la roue avait été 
inventée, mais carrée, par un farfelu. 
L’amélioration est venue tout 
simplement de l’usure du temps ! 
Plus sérieux : Pour passer le temps 

�https://www.france.tv/spectacles-
et-culture/ 

À « Opéra et Musique classique » 
Giselle (108’),  Don Giovanni (176’) 
Connecter votre ordi (récent), derrière 
votre télé, via le câble HDMI 
� Gratuit 33 jours https://seniors-de-

saclay.jimdofree.com/divers/le-

confinement/  � Site des Seniors 

Un site pour apprendre les échecs.  
Dans 2 semaines vous jouerez en ligne 
� Pour votre sécurité, les conseils 
(TB !) d’un Français vivant en Chine : 

https://www.youtube.com/watch?v=slTNcBjjxiQ 

 Liens actifs sur le seul PDF ou sur� 
 

Prenez grand soin de vous        �GG 

 


